
N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sal 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Chocomilk 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 1 0 3 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7

LECHE
Alimentos Sugeridos MUNICIPIO

ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL

Alimentos Sugeridos

ARROZ AVENA

San Juan de Los 

Lagos
7

LENTEJA CEREAL HARINA

PASTA PARA SOPA

Santa Maria de 

los Angeles
2

ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Huejucar 4

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN

Tuxpan de 

Bolaños
9

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Villa Guerrero 10

Mezquitic 2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Huejuquilla 2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE



N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Galletas 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 1 10 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 3 0 0 3 0 0 3 1 1 1 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 3 1 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 5 0 1 4 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 5

ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Tototlan

LECHEATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA

Alimentos Sugeridos

Jesus Maria 11

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA

Valle de 

Guadalupe
2

LENTEJA CEREAL HARINA

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

San Diego de 

Alejandria
5

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Zapotlan el Rey 2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN

3

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Ayotlan 1

Alimentos Sugeridos

Tuxcueca 5

MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA



N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azuc ar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ

Alimentos Sugeridos

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ

Toliman 1

Alimentos Sugeridos

Gomez Farias 1

AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Concepcion de 

Buenos aires
2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL

LENTEJA CEREAL HARINA

HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Tuxpan 1

HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Zapotitlan de 

Vadillo
2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN

AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Jilotlan de los 

Dolores
1

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Ejutla 4

MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA



N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 6

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Garbanzo 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Huevo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sardina 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Galletas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11 0 0 11

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Garbanzo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Jabon 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

#¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF! #¡REF!

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Jabon 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mas Leche 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Galletas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 13 0 0 13 0 0 13 0 0 13 0 0 13 4 0 9 0 0 13 0 0 13 1 0 12 0 0 13

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE

Ayutla 8

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Cuautitlan 

Garcia Barragan
6

HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

AVENA ATUN LENTEJA CEREAL

AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA

HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Cihuatlan 11

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ

PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ

Casimiro Castillo 11

Puerto Vallarta 13



Azucar 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Café 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mas Leche 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 12 0 0 12 0 0 12 0 0 12 0 0 12 2 0 10 0 0 12 0 0 12 0 0 12 0 0 12

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mas Leche 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sardina 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Harina para 

hot cakes
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8 0 0 8

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 0 7

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE
Alimentos Sugeridos MUNICIPIO

ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL

Mixtlan 2

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Tomatlan 8

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Amacueca 1

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Sayula 4

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Tapalpa 7

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Cabo Corrientes 12



Cereal 

Inflado
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Soya 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mas leche 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Galleta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Azucar 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 1 3 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 4 0 2 2 0 0 4 0 0 4 1 1 2 0 0 4

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

soya 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sardina 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Leche en polvo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 1 6 1 0 6 0 0 7 0 0 7 0 0 7 0 1 6 0 0 7

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

soya 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

Azucar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Atemajac de 

Brizuela
10

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Villa Corona 4

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Teocuitatlan 7

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Juanacatlan 1

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Zapopan 9

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA LENTEJA CEREAL HARINA

Cuquio 1

ATUN

LENTEJA CEREAL HARINA

El Salto 1

ATUN

LENTEJA CEREAL HARINA



1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 1 8 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9 0 0 9

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G N. M. G. R M.G

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1

Zapopan 9

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

ACEITE PASTA PARA SOPA LECHE

Ixtlahuacan del 

rio
1

Tlajomulco 1

Alimentos Sugeridos MUNICIPIO
ENCUESTAS 

REALIZADAS

FRIJOL ARROZ AVENA ATUN LENTEJA CEREAL HARINA
















